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Bij stressmomenten en vermoeidheid
Goed voor de spieren
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Beschrijving

Gebruik
1 zakje per dag, oplossen in een glas water (150 ml), goed roeren.

MetaRelax is een compleet magnesiumcomplex te gebruiken bij de ondersteuning van de psychologische
functie zoals bij stressmomenten (folaat), vermoeidheid (folaat, magnesium en vitamine B6) en ter
ondersteuning van de spieren (magnesium en vitamine D).

Samenstelling

Ingrediënten per zakje Vorm/component Hoeveelheid %RI

Magnesium 200 mg 53.3%

Magnesiumglycerofosfaat 1800 mg

Vitamine B6 Pyridoxal-5-fosfaat 2 mg 143%

Folaat Calcium-L-methylfolaat (MetaFolin®) 200 µg 100%

Vitamine B12 Methylcobalamine 25 µg 1000%

Vitamine D Cholecalciferol (1000 IU) 25 µg 500%

Taurine 200 mg

Bevat ook:

 

Citroenzuur,
Sinaasappelsappoeder (Citrus sinensis),
Citrusaroma,
Steviolglycosiden uit stevia
Magnesiumcarbonaat
Dicalciumfosfaat

Categorie: Cognitief / Neuro

Ingrediënt: Folaat, Magnesium, Taurine, Vitamine B6, Vitamine B12, Vitamine D

Kenmerk: Vegetarisch

Vorm: Zakjes

Vrij van: Gluten, Lactose, Soja
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