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Koop dit product op https://www.nutri4all.nl/visolie-forte-1000-mg-90-
90-softgel-caps

Met 350 mg EPA en 250 mg DHA

Beschrijving

Onze voeding laat vaak een tekort aan Omega-3 vetzuren zien. De laatste 20 jaar is in onze voeding veel aandacht besteed aan de Omega-6
vetzuren (plantaardige olién en margarines). Verhoudingsgewijs wordt er onvoldoende Omega-3 vetzuren geconsumeerd ten opzichte van
Omega-6 vetzuren waardoor de eicosanoiden (EPA) balans wordt verstoord. Onder invloed van de goede visolie blijkt het vetspectrum te
wijzigen. Het regelmatig gebruiken van Omega-3 vetzuren, net als andere macronutriénten is voor aanstaande moeders van belang. DHA
draagt bij tot de instandhouding van een normaal gezichtsvermogen, DHA draagt bij tot de instandhouding van de normale hersenfunctie,
EPA en DHA dragen bij tot de normale werking van het hart . Visolie forte van Vitakruid bevat 1000 mg visolieconcentraat per capsule en
voorziet in een EPA van 350 mg en DHA van 250 mg. Deze uitzonderlijke kwaliteit voldoet aan de allerhoogste eisen van stabiliteit en
zuiverheid.

Aanbevolen gebruik
3 x daags 1 a2 caps (de eerste 3 maanden) vervolgens een onderhoudsdosering van 1 a 2 caps per dag, tenzij anders wordt voorgeschreven.

Bewaaradvies
Buiten het bereik van jonge kinderen houden.

Waarschuwing
n.v.t.

Een gezonde levensstijl is belangrijk, evenals een gevarieerde evenwichtige voeding, waarvoor voedingssupplementen geen vervanging zijn.

Samenstelling

Ingrediénten per softgel capsule: Hoeveelheid ADH*
Natuurlijke visolie concentraat 1000 mg >

EPA (omega-3 vetzuur) 350 mg o

DHA (omega-3 vetzuur) 250 mg o
Vitamine E (d-alfa-tocoferol) 7,5mg 75% ADH*

Ingredienten
Visolie, zachte capsule (gelatine, glycerine, water), vitamine E (anti-oxidant)

* Rl = Referentie-inname

Categorie: Omega / Vetzuren

Ingrediént: Omega 3, Vitamine E

Kenmerk: Non-GMO
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Vrij van: Gluten, Lactose, Suiker, Synthetische kleurstoffen, Synthetische smaakstoffen
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