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Reeds omgezette vorm van essentieel aminozuur L-tryptofaan
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Beschrijving

voor een goede en evenwichtige gemoedstoestand
minder stressgevoelig
bij wisselende stemmingen tijdens de menstruatiecyclus
verzachtende invloed op het hoofd
bevordert een natuurlijke, gezonde slaap
vermindert het hongergevoel

Gebruik
Als voedingssupplement voor volwassenen, 1-2 capsules per dag bij een maaltijd of voor het slapen gaan met ruim water innemen of zoals
geadviseerd. Houd u aan de aanbevolen dosering.

Let op
Niet gebruiken in combinatie met medicijnen die de hersenstofwisseling beïnvloeden, zoals antidepressiva en kalmerende middelen.
Gebruik 5-HTP niet tijdens zwangerschap of het geven van borstvoeding, bij Downsyndroom, sclerodermie, nier- en leveraandoeningen. 

 

Dit product is een voedingssupplement (Aminozuurpreparaat).
Houd u aan de aanbevolen dosering.

 
Een gevarieerde, evenwichtige voeding en een gezonde levensstijl zijn belangrijk. Een voedingssupplement is geen vervanging van een
gevarieerde voeding.
 
Buiten bereik van jonge kinderen houden.
 
Droog, afgesloten en bij kamertemperatuur bewaren, tenzij anders geadviseerd op het etiket.
 
Raadpleeg een deskundige alvorens supplementen te gebruiken in geval van zwangerschap, lactatie, medicijngebruik en ziekte.

Samenstelling

Samenstelling per capsule (dagdosering)

Griffonia simplicifolia-extract 400 mg

Waarvan L-5-hydroxytryptofaan (5-HTP) 100 mg

Hulpstoffen
Rijstconcentraat, vegetarische capsule: pullulan (uit gefermenteerd cassave-zetmeel),rijstextract.
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Gegarandeerd vrij van
Gluten, lactose, soja, conserveringsmiddelen en synthetische geur-, kleur- en smaakstoffen. Dit product is geschikt voor vegetariërs en
veganisten en vrij van GMO.

Let op
Niet gebruiken in combinatie met medicijnen die de hersenstofwisseling beïnvloeden, zoals antidepressiva en kalmerende middelen.
Gebruik 5-HTP niet tijdens zwangerschap of het geven van borstvoeding, bij Downsyndroom, sclerodermie, nier- en leveraandoeningen. 

Gebruik
Als voedingssupplement voor volwassenen, 1-2 capsules per dag bij een maaltijd of voor het slapen gaan met ruim water innemen of zoals
geadviseerd. Houd u aan de aanbevolen dosering.

Categorie: Emotioneel welzijn

Ingrediënt: 5-HTP, Griffonia

Kenmerk: Veganistisch, Vegetarisch

Vorm: Capsule

Vrij van: Conserveringsmiddelen, Gluten, Lactose, Soja, Synthetische kleurstoffen, Synthetische
smaakstoffen
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