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SP20935/210

Koop dit product op https://www.nutri4all.nl/equazen-eye-qg-capsules-
omega-3-6-vetzuren-500-mg-210-softgels

Essentiéle vetzuren, zoals omega 3 en 6 zijn belangrijk voor je
gezondheid. Zij spelen een rol in bijna elke cel van het lichaam. Vooral
voor kinderen zijn deze erg belangrijk.

Beschrijving

Natuurlijke omega 3 & 6 in een specifieke verhouding
De essentiéle feiten...

Equazen capsules bevatten essentiéle vetzuren, zoals de omega 3- en 6-vetzuren die belangrijk zijn voor de gezondheid. Zij spelen een rol in
bijna elke cel van het lichaam. Vooral voor kinderen zijn deze erg belangrijk. Omdat het lichaam deze vetzuren niet zelf kan produceren,
moeten zij via de voeding worden opgenomen. Vette vis is een uitstekende bron van omega 3-vetzuren. De overheid adviseert elke week
minstens tweemaal vis te eten, waarvan eenmaal een portie vette vis.

Een bijzondere formule

Equazen omega 3- en 6-vetzuren is een speciaal ontwikkelde en bijzondere formule. Zo bevat Equazen de belangrijke vetzuren EPA, DHA en
GLA in een goede verhouding, waardoor een synergistische samenstelling en uitgebalanceerde formule ontstaat. Equazen is bijzonder
vanwege de hoge inhoud EPA in verhouding tot DHA. De ratio van de vetzuren EPA:DHA:GLA bedraagt 9:3:1.

Een product van de natuur, samengesteld door deskundigen

Equazen is een bijzondere mix van hoogwaardige visolie (met de omega 3-vetzuren EPA en DHA) en zuivere teunisbloemolie (met omega 6-
vetzuur GLA). Equazen zorgt op een eenvoudige en praktische wijze voor de evenwichtige inname van omega 3- en 6-vetzuren.

Veilig en van hoge kwaliteit

Voor de productie van Equazen supplementen worden uitsluitend hoogwaardige, natuurlijke ingrediénten gebruikt. De olie is afkomstig van
duurzame bronnen voor vette vis, zoals makreel, ansjovis en sardines, die bekend zijn vanwege hun van nature hogere EPA-concentraties.
Na een speciaal zuiveringsproces worden de olién aan onafhankelijke tests onderworpen om ervoor te zorgen dat zij aan de strenge
zuiverheidseisen van de WHO en de EU voldoen.

Alle Equazen supplementen dragen het keurmerk “Friend of the Sea“.

Equazen capsules zijn geschikt voor volwassenen en voor kinderen vanaf vijf jaar. Voor kinderen jonger dan vijf jaar is er Equazen liquid en
Equazen chews.

Aanbevolen gebruik

Voor zowel kinderen als volwassenen:

Gedurende de eerste 12 weken™: 6 capsules per dag, te verdelen over 2 of 3 innames.
Daarna: 1 tot 2 x per dag 2 capsules.

Bij voorkeur tijdens de maaltijd.
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*Om de lichaamsvoorraden aan te vullen is het nodig om te beginnen met een hogere dosering gedurende de eerste 12 weken.

De Equazen capsules zijn klein. Heeft u of uw kind toch moeite met het slikken van de capsules? Dan kunt u kiezen voor

de kauwcapsules met aardbeiensmaak. Of probeer de vloeibare vorm met lichte citrussmaak.
Aanbevolen gebruik niet overschrijden.

Een voedingssupplement is geen vervanging van een gevarieerde voeding en een gezonde levensstijl.
Bewaren op een koele, droge plaats, buiten bereik van jonge kinderen houden.

Waarschuwingen
Voorzichtig bij gelijktijdig gebruik met bloedverdunnende medicatie.
Opmerking

Kan sporen van soja bevatten.

Samenstelling
Ingrediénten
Per 2 capsules %RI*
Visolie 813 mg
waarvan:
EPA (eicosapentaeenzuur) 186 mg
DHA (docosahexaeenzuur) 58 mg
Teunisbloemolie (Oenothera biennis) 200 mg
waarvan:
GLA (gammalinoleenzuur) 20 mg
Vitamine E (d-alfa tocoferol)(van soja) 3,6 mg TE** 30

*RI = Referentie Inname
**TE = d-alfa tocoferol equivalent

Ingrediéntendeclaratie

Per 6 capsules
2439 mg

558 mg
174 mg
600 mg

60 mg
11 mgTE**

%RI*

92

Visolie, Stabilisator (capsule: rundergelatine, glycerol, gezuiverd water), teunisbloemolie (Oenothera biennis), Antioxidant (vitamine E (van

soja)).

Equazen capsules bevatten geen kunstmatige kleur- en smaakstoffen en geen zoetstoffen.

Categorie: Omega / Vetzuren
Ingrediént: Omega 3,0mega 6
Vorm: Softgel

Vrij van: Geen info
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