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Beschrijving

Dagdosering

1 capsule (30 dagen)
De dagelijkse dosering niet overschrijden. Niet geschikt voor kinderen onder de 16 (zestien) jaar. Raadpleeg een deskundige alvorens
supplementen te gebruiken in geval van medicijngebruik of ziekte. 
Bij zwangerschap(swens), borstvoeding OsteoSan niet gebruiken.
Dagelijks zorgen 206 botten en meer dan 600 skeletspieren ervoor dat mensen zich door de wereld kunnen verplaatsen. Zelfs tijdens het
zitten is het lichaam continu bezig om spieren aan te spannen. Maar dit supplement staat niet in het teken van stilzitten. Nee, het gaat hier
om bewegen.
OsteoSan is optimaal ontwikkeld voor de mens in beweging. Het voedingssupplement bestaat uit een unieke combinatie van lichaamseigen
stoffen, vitaminen, mineralen en kruiden, zoals:

Het lichaamseigen molecuul lactoferrine;
De vitaminen D3 en K2;
Het mineraal magnesium;
De natuurlijke kruidenextracten van boswellia en citroenverbena (Move!PLX®).

Lactoferrine: een lichaamseigen eiwit

Ieder mens begint het leven met een extra dosis lactoferrine. Via het colostrum en de daaropvolgende moedermelk of flesvoeding. Daarna
zijn uw cliënten aangewezen op hun eigen productie van lactoferrine en op uitwendige bronnen, zoals koemelk.
Via suppletie met lactoferrine geeft u cliënten de kans om lichaamseigen productie van lactoferrine aan te vullen met de dierlijke variant van
het molecuul uit koemelk. Lactoferrine in OsteoSan is geïsoleerd uit verse Nieuw-Zeelandse koemelk met een unieke zuiveringstechnologie
waardoor lactoferrine intact blijft. Het resultaat? Een capsule met 109,2 mg lactoferrine dat is gestandaardiseerd op een gehalte van 95%.

Vitamine D3 en vitamine K2

Zowel vitamine D3 als vitamine K2 spelen een rol bij de botaanmaak. Beide vitaminen zijn toegevoegd aan OsteoSan, omdat ze bijdragen
aan de instandhouding van sterke botten.
Aan vitamine D3 zijn nog een aantal aanvullende gezondheidseffecten toe te schrijven die het bewegingsapparaat beïnvloeden:

 Het speelt een rol bij het behouden van soepele spieren;
Het draagt bij aan het activeren van calcium en fosfor uit de botten;
Het draagt er aan bij dat calcium goed uit de voeding wordt opgenomen.

OsteoSan bevat per capsule 10 mcg vitamine D3 en 50 mcg vitamine K2.

Magnesium (Aquamin Mg TG®)

Dagelijks ronddobberen in de zee is niet voor iedereen weggelegd. Daarom hebben we besloten om het natuurlijke mineraal magnesium uit
de zee te halen en in OsteoSan te verwerken. Hoe? Door Aquamin Mg TG® te gebruiken als bron voor magnesium. Want Aquamin Mg TG®
bevat magnesium dat rechtstreeks uit zeewater afkomstig is.
Net als de hierboven beschreven vitaminen is magnesium ook betrokken bij het bewegingsapparaat. Het mineraal is goed voor het skelet en
de werking van spieren.
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Elke capsule OsteoSan bevat 70 mg magnesium.

Boswellia extract en Move!PLX®

Boswellia bomen groeien oorspronkelijk in het Midden-Oosten, India en Noord-Afrika. De officiële naam: boswellia serrata. OsteoSan bevat
het kruidenextract van boswellia serrata dat wordt gewonnen uit het gomhars van de boom.
De eigenschappen van dit natuurlijke kruidenextract passen bij de overige ingrediënten van OsteoSan:

Helpt gewrichten soepel te houden;*
Dient voor het behoud van gezond kraakbeen;*
Draagt bij aan de instandhouding van sterke botten.*

OsteoSan bevat per capsule 100 mg kruidenextract van boswellia serrata dat gestandaardiseerd is op een gehalte van 75% boswelliazuren.
Tenslotte bevat het voedingssupplement het geregistreerde ingrediënt Move!PLX®. Dat is een natuurlijk kruidenextract van citroenverbena,
een naar citroen ruikende plant die in de zomer bloeit. De plant is op verschillende plekken op aarde te vinden, maar haar wortels liggen in
Zuid-Amerika.
Dit voedingssupplement bevat 200 mg Move!PLX® per capsule, met een gestandaardiseerd gehalte van 30% verbacosiden.
* De gezondheidsclaim voor dit kruid is ter beoordeling ingediend bij de European Food Safety Authority (EFSA) en staat momenteel on hold.

Samenstelling

Samenstelling per dagdosering (1 capsule)

Vitaminen

Vitamine D3 (Quali-D®, Cholecalciferol) 10 μg = 200% RI

Vitamine K2 (MenaQ7™ MK7) 50 μg = 66,7% RI

Mineralen

Magnesium (Aquamin TG Marine ) 70 mg = 18,7% RI

Kruiden

Move!PLX 200 mg*

Boswellia extract (Boswellia als extract 75%) 100 mg*

Diversen

Lactoferrine (Lactoferrine minimaal 95% zuiver) 109,2 mg*

Ingrediënten

Quali-D®, Cholecalciferol, Antiklontermiddel (Magnesiumstearaat), Vulstof (Tri-calcium-fosfaat), Olijfolie, MenaQ7™ MK7, Vulstof
(Brandnetelblad), Aquamin TG Marine , Boswellia als extract 75%, Lactoferrine minimaal 95% zuiver, Vegetarische capsulehuls
(Hydroxypropyl methylcellulose), Move!PLX

Allergie informatie

Dit product bevat melk.

Ingrediënt: Boswellia, Lactoferrine, Magnesium, Vitamine D, Vitamine K2

Vorm: Capsule
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