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FibroPur Inulin FOS - 200 gram bevat een

uitgebalanceerde combinatie van de voedingsvezels

inuline en FOS.
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Beschrijving

FibroPur Inulin FOS - 200 gram bevat een uitgebalanceerde combinatie van de voedingsvezels inuline en FOS.

Inuline en FOS (oligofructose) zijn korte vezelige ketens van natuurlijke glucose en fructose. Net als voedingsvezels, ontsnappen inuline en
oligofructose vrijwel helemaal aan de vertering in de dunne darm. Daardoor komen ze vrijwel ongeschonden in de dikke darm aan.

Aanbevolen gebruik

Dagelijks 1 afgestreken maatlepel oplossen in een glas water en opdrinken. Eén afgestreken maatlepel levert circa 7,5 gram poeder.

Bewaaradvies

Droog en bij kamertemperatuur bewaren. Buiten bereik van kinderen bewaren.

Waarschuwing

Bij aanvang van gebruik van een prebioticum kan gasvorming en/of krampen optreden. Na verloop van tijd (meestal een week) past het
lichaam zich aan en verminderen of verdwijnen deze verschijnselen. In een dergelijk geval kan het zinvol zijn de aanvangsdosis gedurende
de eerste twee weken te verminderen tot de helft van de aanbevolen dosering.

Samenstelling

Samenstelling per afgestreken maatlepel á 7,5 gram :
(dagdosering)

   

Fructo-oligosachariden (FOS) 3488.00 mg

Inuline 3375.00 mg

Ingredienten
Inuline, fructo-oligosacchariden.

* RI = Referentie-inname

Categorie: Prebiotica / Probiotica

Ingrediënt: Fructo-oligosacchariden, Inuline
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Vorm: Poeder

Vrij van: Conserveringsmiddelen, Dierlijke substanties, Gluten, Lactose, Soja, Synthetische kleurstoffen,
Synthetische smaakstoffen
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