
Methylatie Pro Essentials - 60 caps
CC2027-60

Koop dit product op https://www.nutri4all.nl/cc2027-60-methylatie-pro-essentials-
60-caps

Beschrijving
Methylatie Pro Essentials bevat de complete reeks B-vitaminen B1, B2, B3, B5, B6, B12, folaat en biotine in hun natuurlijke vormen.
Methylatie Pro Essentials is een verbeterde versie van onze Methylation Essentials, welke de vitaminen B2, B6, B12 en foliumzuur bevatte.
Deze basis is uitgebreid met de andere B-vitaminen, zink en trimethylglycine voor een complete formule met methyldonoren en cofactoren.
Vaak worden synthetische, niet-lichaamseigen vormen van B-vitaminen gebruikt in voedingssupplementen. Denk aan vitamine B12 als
cyanocobalamine, vitamine B6 als pyridoxine HCl en foliumzuur in niet-actieve vorm. Bij een deel van de bevolking worden deze vormen van
B-vitaminen niet optimaal omgezet in het lichaam. Het voordeel van een supplement met de biologisch actieve vormen van B-vitaminen is
dat deze beter opgenomen worden en in het lichaam niet meer omgezet hoeven te worden, waardoor ze direct voor het lichaam
beschikbaar zijn.
Methylatie vindt in alle cellen plaats en omdat methylatie zo essentieel is, dient dit goed te verlopen.

Gebruiksadvies

Dagelijks 1 capsule bij een maaltijd met water of sap innemen, tenzij anders geadviseerd door arts of therapeut.
De aanbevolen dosering niet overschrijden.
Droog en bij kamertemperatuur bewaren. Buiten bereik van jonge kinderen houden.
Dit voedingssupplement is niet geschikt voor kinderen tot en met 10 jaar.
Een gevarieerde, evenwichtige voeding en een gezonde leefstijl zijn belangrijk.
Voedingssupplementen zijn geen vervanging van een gevarieerde voeding.

Samenstelling
Vitaminen          RI

Vitamine B1 (thiamine HCL) 1,5 mg 136%

Vitamine B2 (riboflavine-5-fosfaat) 10 mg 714%

Vitamine B3 (nicotinamide) 50 µg 100%

Vitamine B5 (calciumpantothentaat) 6 mg 100%

Vitamine B6 (pyridoxaal-5-fosfaat) 5 mg 357%

Vitamine B12 (methylcobalamine)  1500 mcg 120000%
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Vitamine B12 (adenosylcobalamine) 1500 mcg 120000%

Foliumzuur (5-methyltetrahydrofolaat (Quatrefolic) 400 mcg 200%

Biotine 50 mcg 100%

Mineralen

Zink (methionine) 10 mg 100%

Aanvullende actieve voedingsstoffen

Trimethylglycine (betaine anhydraat) 100mg

Ingrediënt: Foliumzuur, Trimethylglycine TMG, Vitamine B1, Vitamine B2, Vitamine B3, Vitamine B5, Vitamine 
B6, Vitamine B8, Vitamine B12, Zink

Vorm: Capsule
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