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Koop dit product op https://www.nutri4all.nl/ergydigest-250-ml

Voedingssupplement op basis van artisjok, rammenas, rozemarijn,
kliskruid en oligo-elementen.

Aangepast voor:

e devertering bevorderen
e behoud van een gezonde huid

Beschrijving

Beschrijving

ERGYDIGEST is samengesteld uit artisjok, rozemarijn en kliskruid, die de spijsvertering helpen bevorderen. Oligo-elementen, onder meer
zink, dat deelneemt aan het metabolisme van de suikers, vetten en eiwitten, vullen de formule aan. Zink en kliskruid dragen bij tot het
behoud van een gezonde huid.

Zonder alcohol, zonder suiker, zonder zoetstof noch kunstmatige smaakstof.

Wanneer wordt het aanbevolen ?

ERGYDIGEST kan worden aanbevolen om de spijsvertering te bevorderen en voor het behoud van een gezonde huid.
Aanbevolen gebruik

10 tot 20 ml per dag in een Y2 glas water (75 ml) aanlengen, bij voorkeur buiten de maaltijden.

Te gebruiken in het kader van een gevarieerde en evenwichtige voeding en een gezonde levensstijl. De aanbevolen dagelijkse hoeveelheid
niet overschrijden. Buiten het bereik van kinderen houden en bij een temperatuur lager dan 25°C bewaren. Snel verbruiken na opening.

WIST U DAT?
Artisjok, een keizerlijke groente!

De artisjok, afkomstig uit het Middellandse Zeegebied, is door verschillende plantenkruisingen van wilde distel afgeleid. De plant doet in
Frankrijk haar intrede in de XVle eeuw, aan de tafel van koningin Catherine de Médicis, en wordt al snel een zeer gewaardeerde groente bij de
gekroonde hoofden!

Deze plant die weinig calorieén bevat en een bron van vezels is, heeft sindsdien haar plaats in onze tuinen en op ons bord veroverd. De
artisjok is bekend om haar gunstige eigenschappen voor de gezondheid en wordt traditioneel gebruikt om de vertering te bevorderen. Zij
draagt bij tot de productie van de verteringssappen, ondersteunt de lever en de galwegfunctie, en bevordert de vertering van de vetten.

Samenstelling
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Waterige oplossing van oligo-elementen (gefilterd water, geconcentreerd natriumarm zeewater, gestandaardiseerd extract van
lithothamnium - Phymatolithon calcareum Pall., zink- en chroomchloride, zink-, ijzeren

kopergluconaten, mangaansulfaat, natriumseleniet en -molybdaat), stabilisator: plantaardige glycerine; extracten van artisjok (Cynara

scolymus L.), zwarte

rammenas (Raphanus raphanistrum subsp. sativus (L.) Domin), rozemarijn (Rosmarinus officinalis L.) en kliskruid (Arctium lappa L.),

bewaarmiddel: kaliumsorbaat.

Samenstelling

Artisjok

Rammenas

Rozemarijn

Kliskruid

Zink

Molybdeen

* als equivalent droge plant
** Voedingswaardereferenties
Categorie:

Ingrediént:

Vorm:

Vrij van:

Voor 20 ml

1440 mg*

900 mg*

640 mg*

320mg*

1,5 mg (15% WVR**)
10 pg (20% WVR**)

Spijsvertering
Artisjok , Kliswortel, Molybdeen, Rammenas, Rozemarijn, Zink
Vloeistof
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