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Breed spectrum van polyfenolen, flavonoïden en andere bioactieve
stoffen.
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Beschrijving

Polyfenolen zijn bioactieve voedingsstoffen die alleen in planten en plantaardige voedingsmiddelen, vooral in groenten, fruit, kruiden,
specerijen, noten, zaden, peulvruchten, koffie en thee. Er zijn verschillende soorten polyfenolen, zoals flavonoïden, fenolzuren, lignanen en
stilbenen. Flavonoïden zijn de grootste groep binnen de polyfenolen die uitgebreid bestudeerd zijn voor hun gezonde effecten.

Benfida Flavo is een combinatie van hoog gestandaardiseerde extracten van groenten, fruit, kruiden en planten. Door de unieke
samenstelling biedt het een breed spectrum van polyfenolen, flavonoïden en andere bioactieve stoffen. Dat maakt het een sterk en veelzijdig
product. De kracht van groenten, fruit, kruiden en specerijen zit namelijk in de combinatie van al deze stoffen.

Benfida Flavo is een unieke mix van kwaliteitsvolle gestandaardiseerde extracten van:

groene thee
broccoli
zwarte bessen, bosbessen en veenbessen
de flavonoïden hesperidine, rutine en quercetine
mariadistel (Silybum marianum )
rozemarijn (Rosmarinus officinalis )
granaatappel (Punica Granatum)
ginkgo (Ginkgo biloba)
saffraan (Crocus sativus)
Greens ™ (een unieke mix van groenten, fruit en greens)

Greens ™ is een extract van paprika, gember, broccoli, spinazie, boerenkool, groene kool, bloemkool, groene thee, framboos, banaan, kiwi,
mango, pruim, limoen, veenbes, ananas, sinaasappel, roze pompelmoes, kers, citroen, tarwegras , alfalfa, spirulina en chlorella.

De plantenextracten zitten in een plantaardige capsule. Het supplement is geschikt voor vegetarisch en veganisten.

Samenstelling

Ingrediënten

Polyfenolen & flavonoïden complex

Samenstelling per capsule
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Groenten, fruit & plantenextracten - Greens™ (4% polyfenolen): paprika, gember, broccoli, spinazie, boerenkool, groene
kool, bloemkool, groene thee, framboos, banaan, kiwi, mango, pruim, limoen, veenbes, ananas, sinaasappel, roze
pompelmoes, kers, citroen, tarwegras, alfalfa, spirulina en chlorella

55 mg

Granaatappel (Punica granatum) extract (40% elaginezuur) 30 mg

Veenbes (Vaccinium macrocarpon) extract (10% proanthocyanidinen) 30 mg

Blauwe bosbes (Vaccinium myrtillus) extract (1% anthocyanidinen) 25 mg

Zwarte bes (Ribes nigrum) extract (25% anthocyanosiden) 20 mg

Broccolizaad extract (10% glucorafanine) 30 mg

Quercetine 35 mg

Hesperidine 100 mg

Rutine 35 mg

Ginkgo biloba extract (24% flavone glycosiden, 6% terpene lactonen) 40 mg

Groene thee (Camellia sinensis) extract (98% polyfenolen, 60 catechinen, 50% EGCG, 1% cafeïne) 30 mg

Mariadistel (Silybum marianum) extract (80% silymarine) 20 mg

Rozemarijn (Rosmarinus officinalis) extract (25% rozemarijnzuur) 20 mg

Saffraan (Crocus sativus) extract Safr'inside (2% safranal, 3% crocines) 10 mg

Andere ingrediënten: antiklontermiddelen (siliciumdioxide, magnesiumstearaat), plantaardige capsule

Categorie: Antioxidanten

Ingrediënt: Alfalfa, Blauwe bosbes, Bloemkool, Boerenkool, Broccoli, Chlorella, Citroen, Framboos, Gember,
Ginkgo Biloba, Granaatappel, Groene Kool, Groene Thee, Hesperidine, Mariadistel, Paprika,
Pompelmoes, Pruimen, Quercetine, Rozemarijn, Rutine, Saffraan, Sinaasappelsap, Spinazie,
Spirulina, Veenbes, Zwarte Bes

Kenmerk: Veganistisch, Vegetarisch

Vorm: Capsule
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