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• belangrijke energiebron voor de darmwand

• ondersteunt de groei van gezonde darmbacteriën
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Beschrijving

Boterzuur is een vetzuur met een korte keten (SCFA= short chain fatty acid)) . Het grootste deel van de endogene SCFA's wordt geproduceerd
door het darmmicrobioom uit polysacharide en oligosacharide door anaerobe fermentatie van resistent zetmeel en onoplosbare vezels.
Kortom, SCFA’s ontstaan in de darm wanneer onze goede bacteriën voedingsvezels afbreken.

Het wordt beschouwd als het belangrijkste energiesubstraat voor onze darmepitheelcellen en draagt bij in hun groei en differentiatie. Het
creëert een gunstige omgeving voor onze darmbacteriën. In het menselijk lichaam wordt butyraat geproduceerd in de dikke darm samen
met andere SCFA's. Ongeveer 90% van de totale SCFA’s in de dikke darm bestaat uit acetaat, propionzuur en boterzuur. Vooral
natriumbutyraat heeft de aandacht getrokken van onderzoekers over de hele wereld vanwege het opmerkelijke effect op darm

Gebruik

1 à 3 capsule(s) per dag, met wat water innemen tijdens de maaltijden.

Samenstelling

Samenstelling per plantaardige capsule:

Natriumbutyraat             500        mg                        

Hydroxypropylmethylcellulose (plantaardige omhulling), Microkristallijne cellulose (stabilisator), Siliciumdioxide (antiklontermiddel),
Koolzaadolie poeder (Brassica napus L., Brassica napus var. napobrassica (L.)(Rchb.) koolzaad(zaden), Pectine (verdikkingsmiddel)

Categorie: Spijsvertering

Ingrediënt: Butyraat

Vorm: Vegetarische capsule

Vrij van: Gluten, Lactose, Noten, Schaaldieren, Soja
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