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Koop dit product op https://www.nutri4all.nl/ergynatal-60-gel

Voedingssupplement op basis van vitaminen en mineralen.

Voor wie ? 
vrouwen met kinderwens
zwangere vrouwen
vrouwen die borstvoeding geven

Beschrijving

Beschrijving

ERGYNATAL is bijzonder rijk aan:

zink, dat de fertiliteit ondersteunt,
vitamine B9 ondersteunt de groei van de moederweefsels gedurende de zwangerschap.
jodium en vitamine D, die bijdragen tot een goede groei van het kind.

De vitaminen B en C, ijzer en magnesium helpen vermoeidheid bij de toekomstige en/of jonge moeder verminderen. Chroom speelt een rol
in het behoud van het bloedsuikergehalte.

Wanneer wordt het aanbevolen ?

ERGYNATAL kan worden aanbevolen aan vrouwen met kinderwens, zwangere vrouwen, jonge moeders, vrouwen die borstvoeding geven.

 

Aanbevolen gebruik

2 capsules per dag, bij de maaltijden.

Vervangt niet een gevarieerd en evenwichtig voedingsdieet en een gezonde levensstijl. De aanbevolen dagelijkse hoeveelheid niet
overschrijden. Buiten bereik van kinderen, aan T° < 25° C en droog bewaren.

Samenstelling

Ingrediënten
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Carbonaat en magnesiumcitraat, ondersteuning: cellulose; ijzer- en zinkgluconaat, magnesium van zee oorsprong (magnesiumoxide), 
calcium
L-ascorbaat, vitaminen B1, B2, B3, B5, B6, B9, B12, D3, vitamine E van natuurlijke oorsprong, antiklontermiddel: stearinezuur; chroom 
chloride, kaliumjodide, natrium seleniet.

Samenstelling Per 2 capsules
Vitamine B1 1,1 mg (100% WVR*)
Vitamine B2 1,4 mg (100% WVR*)
Niacine (vitamine B3) 16 mg (100% WVR*)
Pantotheenzuur (vitamine B5) 6 mg (100% WVR*)
Vitamine B6 1,4 mg (100% WVR*)
Foliumzuur (vitamine B9) 400 μg (200% WVR*)
Vitamine B12 2,5 μg (100% WVR*)
Vitamine C 40 mg (50% WVR*)
Vitamine D3 5 μg (100% WVR*)
Vitamine E van natuurlijke oorsprong 6 mg (50% WVR*)
IJzer 7 mg (50% WVR*)
Jodium 75 μg (50% WVR*)
Magnesium 112 mg (30% WVR*)
Zink 6 mg (60% WVR*)
Chroom 10 μg (25% WVR*)
Selenium 11 μg (20% WVR*)
**Voedingswaardereferenties
Categorie: Specialiteit voor vrouwen
Ingrediënt: Chroom, Ijzer, Jodium, Magnesium, Selenium, Vitamine B1, Vitamine B2, Vitamine B3, Vitamine 

B5, Vitamine B6, Vitamine B9, Vitamine B12, Vitamine C, Vitamine D, Vitamine E, Witte 
paardenkastanje, Zink

Vorm: Capsule
Vrij van: Geen info
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