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Koop dit product op https://www.nutri4all.nl/one-daily-60-tab-105

Een multi ter aanvulling op de dagelijkse voeding die u een uitgebalanceerde combinatie van
vitamines en mineralen. ] 05

Nu tijdelijk in prijsverlaagd van 29.95 € (EXP One Daily

31.12.2024) @

Beschrijving

105 One Daily

o Tablet om één keer per dagin te nemen.
e Een uitgebalanceerde combinatie van vitamines en mineralen.

Uit een recente voedselconsumptiepeiling blijkt dat niet alle Nederlanders voldoende groente en fruit consumeert. Een volwaardig
voedingspatroon is belangrijk om gezond te blijven. 105 One Daily is een multi ter aanvulling op de dagelijkse voeding die u een
uitgebalanceerde combinatie van vitamines en mineralen levert. Deze multi is in tabletvorm en hoeft u maar één keer per dag in te nemen.

Dosering
1xdaags-1tablet

Samenstelling

Dit product bevat per dagdosering (1 tablet):

Vitamine A (retinyl palmitaat) 780 mcg/2.600 IE
Beta-caroteen 2,6 mg

Vitamine B1 (thiamine mononitraat) 25mg

Vitamine B2 (riboflavine) 25mg

Vitamine B3 (nicotinamide) 25mg
Pantotheenzuur (vitamine B5 als calcium pantothenaat) 50 mg
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Vitamine B6 (pyridoxaal-5-fosfaat) 10 mg
Vitamine B12 (cyanoco balamine) 25 mcg
Foliumzuur (pteroyl monoglutaminezuur) 400 mcg
Biotine 150 mcg
Vitamine C (ascorbinezuur) 150 mg
Vitamine D3 (cholecalciferol) 25 mcg /1000 IE
Vitamine E (d-alfa-tocoferol acetaat) 50 mg
PABA 25mg
Choline 20mg
Inositol 25mg
Calcium (calcium carbonaat) 120 mg
Magnesium (magnesium oxide) 56 mg
Selenium (seleno-I-methionine) 200 mcg
Zink (zink gluconaat) 15mg
Mangaan (mangaan gluconaat) 5mg
Chroom (chroom picolinaat) 200 mcg
IJzer (ijzer fumaraat) 14 mg
Koper (koper gluconaat) 500 mcg
Jodium (kalium jodide) 150 mcg
Molybdeen (natrium molybdaat) 500 mcg

Mineralen zijn vermeld met hun elementaire hoeveelheden.

Ingrediénten: mineralen, vitamines, vulstoffen (calciumcarbonaat, microkristallijne cellulose, natrium croscarmellose),
antiklontermiddelen (stearinezuur, tricalcium fosfaat, magnesium stearaat, silicium dioxide), glansmiddelen (HPC, HPMC, glycerine,

carnauba was), choline bitartraat, inositol, PABA, kleurstoffen (titanium dioxide, ijzer oxide).

Categorie: Multivitaminen

Ingrediént: Beta Caroteen, Calcium, Choline, Chroom, Foliumzuur, ljzer, Inositol, Jodium, Magnesium
, Mangaan, Molybdeen, Paba, Pantotheenzuur, Selenium, Vitamine A, Vitamine B1, Vitamine B2
, Vitamine B3, Vitamine B5, Vitamine B6, Vitamine B8, Vitamine B12, Vitamine C, Vitamine D

Kenmerk: Hypoallergeen, Vegetarisch
Vorm: Tablet
Vrij van: Geen info

, Vitamine E, Zink
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